
Respuesta de Guillermo Fariñas Hernández a la entrevista realizada por Deisy Francis 
Mexidor, del periódico Granma, el sábado 3 de julio de 2010 al jefe de los Servicios de 
Terapia Intensiva del Hospital Universitario Arnaldo Milián Castro  

La respuesta la dictó por teléfono Guillermo Fariñas a Licet Zamora Carrandi  

La periodista Deisy Francis Mexidor obvió intencionalmente destacar a todo el equipo médico 
que atiende a Guillermo Fariñas Hernández, entre ellos al Dr. Armando Caballero López jefe de 
Cuidados Intensivos y Especialista en Segundo Grado; Dr. Elías Becker García, Especialista en 
Segundo Grado en Nutrición Parenteral; Dr. Luis Alberto Pérez Santos, Especialista en Segundo 
Grado en Terapia Intensiva; Dr. Mauro López Ortega, Especialista en Segundo Grado en Terapia 
Intensiva; Dr. Mario Rodríguez Domínguez, Especialista en Segundo Grado en Terapia Intensiva; 
Dr. Rodolfo Delgado Martínez; Dr. Israel Serra Machado; Dr. Ernesto Fernández Aspiolea, 
Especialista en Primer Grado en Terapia Intensiva; Dr. Marcos Castro Alonso, Especialista en 
Primer Grado en Terapia Intensiva; Dr. Yoniel Rivero Lóbrega, Residente en Tercer año en 
Terapia Intensiva y Dr. Carlos Herrera Cartaya, el cual no integra el equipo médico por estar 
cumpliendo misión en Venezuela y al encontrarse de visita en Cuba asiste todos los días en las 
mañanas a las discusiones del equipo médico, con respecto a la evolución de Guillermo Fariñas, 
debido a la experiencia de años atrás en las diferentes huelgas que ha realizado el mismo. 

El profesor Armando Caballero tuvo un ligero error porque yo entré con 53 kilogramos el 11 de 
marzo y en ocasiones me han llevado hasta 69,75 kilogramos. Todo esto ha sido gracias al 
nutriólogo Dr. Elías Becker, esto nos da la certeza de que Orlando Zapata Tamayo fue asesinado 
porque de haberle dado a él la atención médica que el periódico Granma relata que me han dado a 
mí, en estos momentos no fuera un difunto.  

Se obvió explicar el motivo de mi ayuno y se plantea en el diario que es un suicidio y no se les 
explica a los lectores del mismo que Guillermo Fariñas está en huelga de hambre desde el pasado 
24 de febrero en demanda de licencias extrapenales para 25 de los 26 presos políticos que se 
encuentran en las cárceles de Cuba como presos de conciencia y en delicado estado de salud.  

Considero que debido a mi estado de gravedad han usado el humanitarismo de los médicos para ir 
preparando a los medios de prensa internacionales para mi futuro fallecimiento. Consciente estoy 
de mi próximo fallecimiento y lo considero un honor pues trato de salvarles la vida a los 25 
presos políticos y de conciencia que la patria los necesita como líderes. Los únicos responsables 
de mi futuro deceso son los hermanos Fidel y Raúl Castro. Confío en el equipo médico y 
paramédico que me atiende. Es por eso que he rechazado las diferentes ofertas que me han hecho 
para irme a tratar a otros países. Quiero morir en mi patria ante las narices de los dictadores que 
poseen las pistolas, fusiles, cañones y bombas. Sólo tengo la moral de ser del pueblo de abajo, 
engañado y sometido durante 51 años por los que poseen las armas, la violencia y las leyes 
totalitarias y que desgobiernan desde arriba. 

Guillermo Fariñas Hernández 
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